REFERAT MEDII - Social, Sundhed og Beskaftigelse d.
02-12-2024

Mededato Mandag d. 02. december 2024 kl. 13:00
Maedested Udvalgsverelse 1

Pia Ulv Helleland, Pernille Kloster Aalund, Louise Schjenning, Per
Nielsen Elb, Anne Marie Damsgaard, Tanja Guldhammer, Thekla
Helene Kynde Vinther, Grethe Hyldal Knudsen, Dorte

Andersen, Merete Andreasen, Helle S. Kobberholm, Stine Thybo
Skovbakke, Tove Mathiasen, Lene Krista Lund, Lone Barslund
Hedegaard Suppleant for Tove Mathiasen, Maja Dohn Snejbjerg
Suppleant for Helle, Hanne Winther Simonsen Suppleant for Stine
Thybo Skovbakke, Mona Hassan Hammoud Suppleant for

Thekla, Mette Bech Kristensen Suppleant for Dorte, Lisbeth
Bundgaard Suppleant for Merete

Modedeltagere
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Punkt 1: Nye anbefalinger - nattevagter

00.01.00A00-12-23
Sagsfremstilling

Der er indgéet ny aftale med regionerne (OK24). Her er der kommet en aftale om natarbejde, som udmenter anbefalinger.

Her er man blevet enige om en anbefaling om hgjest tre nattevagter i treek og max én nattevagt om ugen for gravide.
Desuden skal natarbejde indgé i de arlige AM-dreftelser

Arbejdstilsynet anbefaler at planleegge sé fa nattevagter som muligt i treek - og hejst tre neetter lige efter hinanden. Det er
vigtigt, at skiftene mellem forskellige vagttyper roterer med uret (dag, aften, nat), fordi degnrytmen dermed bliver mindst
forstyrret.

P& baggrund af en gennemgang af videnskabelige undersggelser har en gruppe forskere vurderet, at natarbejde kan
medfere mindre risiko for ulykker og sandsynligvis mindre risiko for brystkraeft, nar det tilrettelegges efter folgende
anbefalinger:

Hgjst 3 nattevagter i traek.

Mindst 11 timer mellem to vagter.

Hejst 9 timers varighed pr. vagt.

Maksimalt én nattevagt om ugen for gravide for at mindske risiko for abort og andre graviditetskomplikationer.

e o o o

Las mere om natarbejde og OK24-aftalen

Nestformand ensker dreftelse om, hvordan forholder vi os i Lemvig Kommune?

Sagen afgeres endelig af

MED-2 Social & Sundhed.

Indstilling
Direktoren for Social og Sundhed indstiller,

¢ At nye anbefalinger - nattevagter droftes.

Beslutning

Droftes som arbejdsmiljepunkt. Der er forskel p&d hvor mange nattevagter de respektive afdelinger har i treek. Det er
jevnligt noget der dreftes lokalt i MED pa plejecentre, ift. hvad der er enskeligt.

Overenskomsten handler om gravide og dermed en ”SKAL”. For gvrige nattevagter er det anbefalinger.
Det er opfordringen fra MED II at det kommer pa dagsordenen i MED-III.
Nattevagter SKAL tilbydes arligt helbredstjek. Lederne skal vaere obs péa at medarbejdere tilbydes dette.

Dorte Andersen deltog ikke i sagens behandling.


https://dsr.dk/loen-og-arbejdsvilkaar/arbejdsmiljoe/natarbejde/

Punkt 2: Projekt '""Mere tid til kerneopgaven"

00.01.00A00-12-23
Sagsfremstilling

I forbindelse med projekt "Mere tid til kerneopgaven", blev der den 5. november 2024 atholdt supplerende MED-
uddannelsesdag.

MED-2 Social & Sundhed arbejder aktivt med projektet og har i labet af 2024 haft turnus med fremlaggelser omkring,
hvordan der arbejdes med "Mere tid til kerneopgaven" i praksis.

MED-3 udvalg opfordres med nyhedsbrevene desuden til at viderebringe gode ideer til Hoved-MED.

For at fortsaette arbejdet med fokus péd kerneopgaven, kan der laves ny turnus for fremlaeggelser naste ar.

Invitation og program fra MED-uddannelsesdagen samt folder samt materiale omkring Samskabt styring mv. vedlagt som
bilag

Sagen afgeres endelig af

MED-2 Social & Sundhed.

Indstilling
Direktoren for Social og Sundhed indstiller,

* At opfelgning pa supplerende MED-uddannelse dreftes.
e Atny turnus til fremlaeggelser af "Mere tid til kerneopgaven" besluttes.

Beslutning

Droftet.

Spandende dag. Oplaegsholder vedr. pseudo-arbejde var tankevaekkende og gav inspiration. Vigtigt, at vi husker at drefte
det i egne afdelinger og giver hinanden feedback, hvis vi oplever pseudo-arbejde, opgaver eller projekter der ikke giver

mening. Pia kvitterer for de gode oplag pd dagen. Fungerer godt med denne interne videndeling.

Ny turnus aftales. Alle vil gerne here om hinandens gode erfaringer fra praksis, udsprunget af praksis. Pia laver
turnusraekkefolge. Cheferne praesenterer neeste gang ift. mere tid til kerneopgaven.

Dorte Andersen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Invitation til den supplerende MED-uddannelse 5. november 2024
PowerPoint preesentation pa dagen

Handouts

Mentimeter results

Temaer fra workshop 7. nov. 2023

Folder om Samskabt styring

Grafisk referat fra workshop d. 7. nov. 2023

Invitation workshop den 7. november 2023



Punkt 3: Mededatoer 2025

00.01.00A00-12-24
Sagsfremstilling

Forslag til mededatoer i MED-2 Social og Sundhed for 2025:

Tirsdag den 18. marts 2025 k1. 13.00 - 15.00 i Udvalgsverelse 2

Tirsdag den 17. juni 2025 kl. 12.30-14.30 i Udvalgsverelse 2 (budget)

Tirsdag den 17. juni 2025 kl. 14.30 - 15.30 i Byradssalen - Dialogmede med Social- og Sundhedsudvalget
Mandag den 16. september 2025 kl. 13.00 - 15.00 i Udvalgsverelse 1

Onsdag den 22. oktober 2025 kl. 14.30 - 15.00 i Byradssalen - Dialogmede med Social- og Sundhedsudvalget

Mandag den 1. december 2025 kl. 13.00 - 15.00 i Udvalgsvarelse 2 (julefrokost)
Sagen afgeres endelig af
MED-2 Social og Sundhed.

Indstilling
Direkteren for Social og Sundhed indstiller,

o At mededatoer for 2025 besluttes.
Beslutning
Godkendt.

Dorte Andersen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 4: Opfelgning pa dialogmede med Social- og Sundhedsudvalget

00.01.00A00-12-23
Sagsfremstilling
Der blev atholdt dialogmede med Social- og Sundhedsudvalget den 23. oktober 2024 i Byradssalen.
MED-2 havde valgt folgende temaer til droftelse:
e Frivillighed, civilsamfundsinddragelse, herunder perspektiver pa om der er forskel pa frivillige i
¢ almindelighed og sé parerende som frivillige/medvirkende

e Aldrereform og Sundhedsreform - status og overvejelser
¢ Budget 2024

Sagen afgeres endelig af
MED-2 Social & Sundhed.

Lovgrundlag

Indgéar som en del af de overordnede styringsverktgjer i Lemvig Kommune.

Indstilling
Direktoren for Social og Sundhed indstiller,

o At opfelgning pa dialogmede droftes.
Beslutning
Droftet.
Politikerne melder tilbage at de finder dialogmederne gode. Den samme oplevelse er geldende fra MEDII.

Dorte Andersen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 5: Nyt fra Arbejdsmiljereprasentanten
00.01.00A00-12-23
Sagsfremstilling

Arbejdsmiljerepraesentanten orienterer om nyt pa omradet.

Indstilling
Direkteren for Social og Sundhed indstiller,

o At nyt fra arbejdsmiljerepraesentanten tages til efterretning.

Beslutning
AMR (MEDII) er pa valg i 4r2024.
Intet nyt, udover et par gode supplerende AM dage i sidste uge.

Dorte Andersen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 6: Punkter til nzeste gang

00.01.00A00-12-23
Sagsfremstilling

Droftelse af eventuelle nye punkter til neste made.

Indstilling
Direkteren for Social og Sundhed indstiller,

¢ At punktet droftes.

Beslutning

Reformimplementering

Sundhedsreform, status pa aftalen og konsekvenser

Masterplan for ZAldrereformen, status

HP-omrédet, status

Tvaerkommunale samarbejder

Pondoo, Al i hjemmeplejen. Svenja inviteres med.

Jan Hjellund projektet

AM dreftelse, Sevn/lys/trivsel og pavirkning for arbejdsmiljeet i vintermanederne.
Fremtid pa Fuldtid, status

e 6 o o o o o o o

Dorte Andersen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 7: Meddelelser

00.01.00A00-12-23
Sagsfremstilling

e Referat Hoved-MED den 10. oktober 2024.
e Referat Hoved-MED den 4. november 2024.

Indstilling
Direkteren for Social og Sundhed indstiller,

¢ At meddelelser tages til efterretning.
Beslutning
Taget til efterretning.
Dorte Andersen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag
Referat Hoved-MED 10. oktober 2024

Referat Hoved-MED 4. november 2024



Punkt 8: Eventuelt

00.01.00A00-12-23
Beslutning

Tak til de som er pa valg ift. posterne.

Dorte Andersen deltog ikke i sagens behandling.
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